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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev skoly: Soukromda materska Skola Plzern - Bozkov

Sidlo: BoZkovské ndmésti 576/2a, 326 00 Plzen

1CO: 71341234

Telefon: 724 544 061

Email: skolkabozkov@seznam.cz

Webové stranky: www.skolkabozkov.cz

Pravni forma: skolska pravnickd osoba zapsana v rejstriku skolskych pravnickych osob
vedeném Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy ve slozce 2010 pod poradovym
Cislem 005

Zfizovatel: Ninety Promotions, a.s., se sidlem Jablonského 604/7, 326 00 Plzen

Reditel $koly: Vit Matas

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Hnizdec¢ko

Zpracovatel Skolniho vzdélavaciho programu: pedagogicky sbor

Platnost dokumentu:

SVP Hnizdecko byl schvélen pedagogickym sborem 3koly dne 13.11.2014 pod ¢&. 1/2014, od
tohoto dne je tento dokument v platnosti.

Aktualizovand verze SVP Hnizdec¢ko byla schvélena pedagogickym sborem dne 1.9.2020, od
tohoto data je v tomto novém znéni v platnosti.

Skolni vzdélavaci program je vypracovén na zékladé Rdmcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani a jinych metodickych zdroja.

V Plzni dne 1.9.2020

Reditel
Vit Matas



2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skolka sidli v mé&stské &asti Plzer — Bozkov. Budova $kolky ma tfi nadzemni podlaZi,
v suterénu je Satna déti, technické mistnosti, Satna personadlu, kuchyné a sklad. V prvnim a
druhém patfe se nachdzi tfidy. V druhém patre je ddle umisténa kuchyrka a kancelar.
Celkovd maximalni kapacita Skolky je 40 déti ve dvou tridach. Pristup k budové je
z parkovisté nebo z cesty pro pési. Do budovy se vchazi Satnou v suterénu, kterd je
spolecna pro vSechny déti. Ze Satny déti po schodisti prichazi do tfid v prvnim a druhém
patre.

Budova Skolky vznikla v r. 2010 prestavbou z dvoupatrové rodinné vilky.
Rekonstrukce skolky byla vedena snahou o vytvoreni prostredi, které pozitivné plsobi na
déti, personal i rodice. Design a dekorace budovy Skoly byly vytvoreny s vyuzitim uméni
Feng Shui tak, aby podporovaly pfirozeny tok energie.

Ve vSech patrech se nachazi rucné skladané mozaiky z dlazeb, napr. u vchodu v
Satné v motivu castecného tetragramatonu, ktery symbolizuje Ctyfi Zivly a klic k jejich
uskute¢néni. Dfevo na vnitfni zabradli na schodiStich vyrostlo v lese nad Bozkovem a
devét 250letych dubd, ze kterych je vytvorena podlaha prvni tfidy, na Krivoklatsku.
Plastické hlinéné omitky na zdech zpodobriuji prirodniny. Stény chodby zdobi napfiklad
strom vyrastajici ze suterénu az do druhého patra. Jeho koruna hosti ptaci obyvatele a v
jeho korenech Ziji skritci.

Nejen interiér Skolky, ale i hracky jsou vyrobené prevazné z prirodnich materiald.
Déti se tak setkdvaji s plivodni a prirozenou informaci o svété kolem, prirodni materidly a
pfirodniny v sobé nesou svou Zivotni silu prijemné oslovujici smysly ditéte.

Skolka se nachazi v prfimém sousedstvi Feky Uslavy a ovocného sadu ve sméru k
méstské casti Lobzy. Sad je zachovan jako nezastavéné prostredi, poskytujici pfirozené
Utocisté radé druh( ptakd a dalSich zvirat.

Skolka je dostupna vefejnou hromadnou dopravou, ve vzdalenosti 250 m je
zastavka trolejbusu €. 12, jehoZ trasa prochazi centrem mésta.

Ke Skolce patfi zahrada o vymére 1200 m?, jejiz uzitkovy i okrasny charakter zUstal
zachovan. Zahrada je koncipovdna tak, aby détem poskytovala pfrilezitosti k riznorodym
aktivitdm a umozriovala hry s mnoha druhy prirodnich material(i. Pro déti jsou na zahradé
k dispozici herni prvky zakdtového dreva - piskovisté, domek, houpacky, svahova
skluzavka, sestava s hrazdou, kladinou zavéSenou na retézu, Zebfinami, tfemi lanovymi
disciplinami, lezeckou sténou a Splhaci siti a ddle pak dubové zahradni sochy a kuchyrika
za drevénych palet. Stromy na zahradé vytvari spoustu riznych zakouti, poskytuji détem
pfirozené naméty a prostredi pro jejich hru, jsou téz prostorem pro vytvareni lanovych i
opicich drah.



Zahony na zahradé jsou z Casti permakulturni a z ¢asti klasické. Na uzitkovych
zahonech déti péstuji rdzné druhy zeleniny, bylinky apod. O zahradu a rostliny se staraji
ucitelé spolu s détmi v dobé pobytu venku, o smluvenych vikendech pak péci zajiStuji i
dobrovolnici. Déti tedy maji mozZnost sledovat a prozivat velmi zblizka zmény pfirody
v prabéhu roku.

Skolka spolupracuje s nada¢nim fondem mésta Plzné Zeleny poklad. Diky podpofte
z jeho grantovych programt se podarilo uskutecnit nékolik environmentdlnich projektd
jako napriklad stavba venkovni pece na peceni chleba s pfistfeSkem, porizeni détského
zahradniho naradi a mlynkd na mleti obili, pofizeni nddrzi na zachytavani destové vody a
vybudovanijezirka a pottacku s hernimi prvky.

Prilezitostné je s ohledem na prfihodné pocasi na zahradé stavéno teepee, které je
vyuzivano jak k dopolednim spolec¢nym aktivitdm (napf. venkovni komunitni kruh), tak k
pfi Skolnich akcich s rodici ¢i pfi hre déti.

Kdo pecuje o déti?

Dolni tfida — dva pedagogicti pracovnici (z toho jeden pan uditel)

Horni tfida — dva pedagogicti pracovnici

Skolni jidelna - kuchaf a pomocna kucharka

Uklid - uklize¢ka

Vedeni Skolky - reditel (pasobici soucasné jako ucitel), zastupce zfizovatele

Externisté — eurytmista, mentorka, lektorka Aj, lektor détské jégy



3. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

3.1. Filosofie skoly, vzdélavaci cile a zaméry

Nase Skolka vychazi z principt waldorfské pedagogiky. V souladu s timto pojetim
je nasim hlavnim zamérem zprostfedkovat détem prozitek ,,svét je dobry“. Cilené
podporujeme utvareni optimalniho vztahu déti ke svétu i sobé samym — budovani jejich
dlvéry, porozuméni svétu a védomi jeho smysluplnosti. Nasim cilem je podporovat u déti
celostni rozvoj sil mysleni, citéni a vile, vedouci k rozvoji zdravé osobnosti a charakteru,
vlastni tv(rdi realizaci a trvalé radosti ze Zivota. Inspirujeme se i jinymi pro nas

hodnotnymi sméry.

Nazev naseho SVP — Hnizde¢ko je odvozen od zékladnich principd a cild na3eho
vzdélavaciho programu. Za zdakladni predpoklad ke zdravému vyvoji déti povazujeme
vytvdareni vhodnych podminek, které plsobi zvendi. Takovych, které vedou k naplriovani
jejich potreb a k psychické pohodé€. Nasi Skolku charakterizuje klidné, laskyplné a po vsech
strankach vyvazené prostredi, poskytujici détem bezpedi, jistotu, laskavé prijeti a
primérené mnozstvi kvalitnich podnétli, odpovidajicich jejich vyvojovym potrebam.
V takovém prostredi maji déti moznost s dlivérou proZivat a objevovat svét a realizovat se
v ném - rozvijet se pri zachovani svoji vnitfni svobody a ,,vyletét* az bude ten spravny cas.

Spolecenstvi tfid i Skolky jako celku je koncipovano tak, aby co nejvice odpovidalo
pfirozenym podminkam déti vdomacim prostredi. Tomu odpovida zejména kvalita a
opravdovost vzajemnych vztah( vSech zucastnénych a obsah a formy prace s détmi
v mensich kolektivech. Zijeme s détmi skuteény Zivot — provozujeme napf. pfirozené a
smysluplné ¢innosti, které jsou pro déti srozumitelné (vareni a peeni, prace na zahradé a
se drevem, Siti, uklid, opravy hracek, umélecké cinnosti...), poskytujeme jim dostatek
casu a prostoru pro samostatnost, volnou hru a pfirozeny pohyb a prikladame zvlastni
vyznam spolecnému stolovdani a v neposledni Fadé kvalité pripravy ,,domaciho‘ vyzivného
jidla z kvalitnich surovin.

Zakladnim principem utvareni spolecenstvi v nasi Skolce je respekt k jedinecnosti
kazdého jednotlivce, jeho potfebam a moznostem, jeho individualni svobodé projevu a
rozvoji smérem kvlastnimu potencialu. K détem pfistupujeme svédomim, Ze kazdy
v sobé nese jisté vlohy a Zivotni zamér volajici z budoucnosti po uskutecnéni. Stejnou
dudlezitost priklddame respektu ke kolektivnim potrebdam skupiny a védomi odpovédnosti
kazdého jednotlivce za fungovani celého spolecenstvi. Predskolni vék je obdobim
navazovani vztahi v SirSim spolecenstvi a rozvoje socialnich dovednosti. Dbame na to,
aby kvalita vztahd ve Skolce vedla jednak k naplriovani dusevnich potreb déti a jejich
psychické pohodé, ale také zdravému rozvoji sebepojeti a socialni soundlezitosti. Cilené se
zamérujeme na rozvoj sebevédomi, sebed(ivéry, sebelcty, objektivniho sebehodnoceni,
seberegulace, schopnosti porozumét svym pocitdm i pocitdm druhych a schopnosti



spoluprace.

Predskolni vék je ojedinélym prostorem svobody, ve kterém ma dité travit cas
volné a nenucené. Zaroven je to obdobi, kdy se udi respektovat hranice. Jako dospéli
vychovatelé se citime byt plné zodpovédni za vytvoreni zdravého pevného ramce, ktery je
vymezen jasné stanovenymi pravidly, na jejichz dodrzovani disledné dbame. Tyto hranice
vnimame jako bezpecnou narug, ktera ditéti ponechdva tolik volnosti a svobody, kolik je
schopno s ohledem na dosazenou uroveri vyvoje unést. Dospély je v nasem pojeti pro dité
bezpecnou skdlou, o kterou se mdze opfit, predstavuje pro dité prvek stability a jistoty,
umoznujici ditéti svobodné objevovat svét a projevovat se v ném.

Dbame na to, abychom neochromovali iniciativu, vali a kreativitu nasich déti a
podporovali jejich citlivost a schopnost predstavivosti. Obecné projevy aktivni tvardi sily
déti s radosti pfijimame a vytvarime podminky pro jejich dalsi rozvoj. V souvislosti s tim
priklddame mimoradny vyznam détmi iniciované spontanni volné hre. V ramci fizené
¢innosti pak détem nabizime Siroké spektrum tvarcich c¢innosti. Nehodnotime vykon déti,
podstatny je pro nas samotny proces tvoreni a s nim spojeny hluboky prozitek sebe sama,
radosti a napInéni. Tyto zkuSenosti détem prinasi aktivni pozitivni postoj k Zivotu, zdravé
sebepojeti, schopnost Fidit svou Zivotni cestu, Celit vyzvam a prekondvat prekazky. Nasim
cilem je, aby déti byly samostatné. Proto je podporujeme v jejich vlastni iniciativé,
rozvijeni schopnosti sebeobsluhy i rozvoji emodni inteligence. K samostatnosti vedeme
déti disledné, avsak s trpélivosti. Povzbuzujeme je a oceriujeme snahu. Kde to jen jde,
nezasahujeme a nechdvdme détem svobodu volby a dostatek casu k procvic¢ovani.
Pfejeme si, aby z nich vyrostli lidé, jeZ o sobé samostatné rozhoduji s védomim SirSich
souvislosti, pfijimaji zodpovédnost za sva rozhodnuti a dokdzou se vyporadat s jejich
nasledky.

V naSem pojeti vychovy a vzdélavani ma mimoradny vyznam a postaveni také
pFiroda. Skolka je vybavena pfirodnimi materialy, pfevazné dFevem, rytmus roku vychazi z
rytma prirody, pfi nasich tvarcich aktivitach ¢asto vyuzivame prirodni materidly, s détmi
pecujeme o rostliny a zvitata (pfikrmovani pfezimujicich ptak(). Skolni zahrada a okoli MS
je mistem, kde mohou byt déti kazdy den s pfirodou v pfimém kontaktu. Nasim zamérem
je podporit vnimavost vidi silam prirody, soulad s ni, vytvoreni hlubokého vztahu k
pfirodé a védomi sounalezitosti, které vyusti k respektujicimu a ochranitelskému postoji k
Zemi.

3.2. Formy a metody prace

Zakladnim vychodiskem pro vychovu a vzdélavani déti v nasi materské Skole je
vytvoreni dobrého ramce, tedy zdravého kvalitniho prostredi, které na dité pasobi
zvendi. Zahrnuje harmonické prostredi tfid a zahrady, nastaveni hranic a pravidel a
uplatriovani pravidelného rytmu a principu ndpodoby. Dité predSkolniho véku jako by bylo



jednim velkym smyslovym orgdnem, vnimd a napodobuje - zvnitfriuje vSe, sc&im se
setkdva. Proto je pro nds kvalita podnétd, které k nému prichazi zvendi, a primérenost
jejich mnozstvi prvorada.

Tridy jsou zafizeny tak, aby vybavenim a barevnym ladénim poskytovaly ditéti
pfimérené dojmy, aby neochromovaly jeho city a vdli priliSnym mnozstvim a silou
podnétd. Tridy jsou atulné, na dité pdsobi harmonicky. Hracky jako $atky, riizné drevéné
stavebnice, pfirodniny a panenky s jemnym vyrazem ponechavaji dostatecny prostor pro
predstavivost a kreativitu déti. Vybaveni a hracky jsou z prirodnich materialQ, nebot
zprostredkovavaji ditéti pravdivou nezkreslenou informaci a plsobi prijemné na jeho
smysly. Hracky z prirodnich materiali nebo prirodniny samy (plody, kousky drev, ov¢iho
rouna ¢i véeliho vosku) v sobé stdle nesou svoji Zivotni silu a svoji informaci vybizi dité
k uplatnéni své vile, k aktivnimu plsobeni — k tomu, aby se samo stalo hybatelem véci.

Vramci Cinnosti poskytujeme détem podnéty pro vsechny jejich smysly: zrak
podnécujeme estetickymi podnéty srGzné barevnymi a svételnymi poméry; hmat
kontaktem s rliznorodymi prirodnimi materialy, prstovymi hrami, masazemi rukou pred
obé&dem; cich vonnymi oleji z aromalamp, vinémi koreni a potravin pfi peceni, vini
v€eliho vosku pfi modelovani apod.; sluch poslechem hudby i vlastni hudebni aktivitou
déti, hranim si se zvukem a tichem, hleddnim zvuku ve vécech, které nas obklopuiji; chut’
kvalitnim a chutnym jidlem. Tyto vjemy prohlubuji vnimavost déti, podporuji pozitivni
postoj déti k Zivotu a utvafi jejich organy zdravym smérem. Kromé toho rozvijime smysl
pro pohyb, rovnovahu a Zivotni smysl.

Dité predskolniho véku chape, proziva a poznava svét nejen skrze smysly, ale i
pohyb. Dostatek volného fyzického pohybu je zdkladnim predpokladem pro rozvoj
motorickych dovednosti, které jsou Uzce provazané srychlym vyvojem ditéte v tomto
obdobi. Déti prfekypuji energii, maji velkou potfebu pohybu, skrze radost z néj vyjadruji
svoji radost z objevovani a chut do Zivota. Ve Skolce détem poskytujeme dostatek
prilezitosti k volnému pohybu jak ve tfidach, tak zejména pri pobytu venku. Motorické
dovednosti déti rozvijime také pfi rfizenych pohybovych aktivitach a tvarcich ¢innostech.

Aby se dité mohlo zdravé vyvijet prostfednictvim napodobovani, potfebuje coby
predobraz dospélého, ktery je hoden napodoby. Jako vychovatelé mame na paméti, ze
détem doslova ukazujeme, jak Zit svij zivot. Dité velmi dobre vnimd nejen to, co pred nim
koname. Napodobuje i nase vnitfni pohnutky, postoje a tendence, se kterymi se ztotoznuje
a prijimad je. Zhlediska zdravého plsobeni na vyvoj ditéte dbame, abychom jako
vychovatelé predstupovali pred dité stakovymi kvalitami jako pravdivost (soulad mezi
myslenim, city a kondnim), jasnost, klid, trpélivost, vnitfni pritomnost, opravdovy zdjem,
iniciativa a radost ze Zivota. Zivot s dit&tem je v tomto pojeti pfileZitosti pro sebevychovu a
dava zivotu dospélého novy rozmér a hloubku. Presnéji receno, vychova ditéte
sebevychovu dospélého primo predpoklada. Souziti sdétmi je vprocesu naseho
seberozvoje impulsem, soucasné vsak také diky pfirozenym kvalitdm vnimani a jednani



déti, velkou podporou. Témi kvalitami jsou predevsSim otevrenost ve vztahu k druhym
lidem, otevrenost a vira ve zménu a vyvoj a otevienost k duchovnim zaleZitostem.

Vychovu pojimame obecné jako vzajemné setkani. Zakladem takového pojeti je
navazani hlubokého vztahu s ditétem zaloZzeném na opravdovém milujicim zajmu o néj.

Zivot déti ve 3kolce probiha v pravidelném rytmu zahrnujicim dobfe zndmé &innosti
opakuijici se v ¢ase. Predvidatelny rytmus predstavuje pro déti jistotu a bezpedi, svét se tak
pro né stava srozumitelnym a soudrznym. Pravidelnym rytmem dne, tydne a roku
prohlubujeme rovnovahu a sebejistotu déti a jejich pocit svobody. Pravidelny rytmus spolu
s respektem k individualnimu tempu ditéte je pro nas nastrojem k podpore a otevrenosti
déti k novym podnétlm a jejich vili aktivné se zapojit do déni. Opakovani ¢innosti détem
umozriuje opakované cviceni jejich dovednosti. | kdyZz povaha <innosti zlstdva stejn3,
détem prinasi s rostoucimi schopnostmi a dovednostmi stale nové zazitky a zkusenosti.

Vramci rytmu dne dbame na vyvazenost sohledem na povahu cinnosti a
harmonické plynuti v ¢ase. Pfrechodovymi fdzemi mezi jednotlivymi ¢innostmi provazime
déti nenasilné formou ritudlld (pisn€, prstové ¢&i pohybové hry...). V pribéhu dne
vyuzivdme spontanni i fizené aktivity. Cinnosti na sebe navazuiji, jsou propojeny jednoticim
tématem, je v nich prostor pro cilené (planované) i nezdmérné (spontanni) uceni.
Privilegované misto ma ve Skolce détmi iniciovand volna hra, nefidime ji ani nehodnotime.
Pokladame ji za nejdllezitéjsi aktivitu predskolnich déti, kterad jim umozriuje zazivat a
pochopit svét a svij Zivot. KFizenym cinnostem déti motivujeme, povzbuzujeme, ale
nenutime. Z hlediska metod ddvdme jednoznacné prednost prozitkovému a Cinnostnimu
uceni, u€eni skrze pohyb, hru a komunikaci. | v fizené Cinnosti vyuzivame spontannich
ndpadl déti, které spolu s nimi ddle rozvijime. Jde nam o to, aby byl proces uceni pro déti
radostny a vnimaly ho jako hru. V nasi Skolce nevyzndavame soutéZivost, vSechny cinnosti
jsou vedeny tak, aby pfi hodnoceni déti nebylo potfeba provadét srovnavani jejich
vykon(. Podporujeme vztahy zaloZené na spoluprdci, respektu a uUcté, a tak i nékteré
fizené Cinnosti koncipujeme zamérné tak, aby byly déti ,,nuceny* domluvit se a nachazet
spolecna vychodiska.

Nezastupitelné misto v naSem vzdélavacim programu maji umélecké aktivity jako
vypravéni, dramatizace pohddek, hudba, malovani, modelovéni a eurytmie. Cetbou ¢&i
vypravénim pohdadek v ditéti posilujeme schopnost obrazotvornosti, pohadky navic
vnimdme jako soucdst duchovné dusevni stravy ditéte, posilujici jeho viru a silu ve vyvoi.
Pri malovani akvarelovymi barvami zapousténymi do mokrého podkladu proZivaji déti
svét barev - rozviji svoji vnimavost a tfibi smysl pro harmonii. V prostfedi materské Skoly
ndm pfi tomto druhu malovani nejde primarné o figurdini obrazy, dité je tak chranéno
pred pripadnym vzajemnym srovnavanim a prozitkem nedspéchu. Obecné se vyhybame
ostré konture, kterd zplsobuje vnitfni strnulost. Malovani akvarelem ma zejména
terapeutické a harmonizujici Gc¢inky, odstrariuje napéti a umozriuje détem vyjadrit svij
vnitfni duSevni svét. Pevnou soucdsti naSeho pedagogického planu je také provozovani



hudby. To vsak neni pojimano jako samostatna aktivita, nybrz prostupuje mnohé Cinnosti
dne. Pfednost ddvame jednoznacné zivé hudbé, kterd je v dnesni dobé ¢asto opomijenou
soucasti lidského Zivota. Skrze aktivné provozovanou hudbu dochazi k harmonizaci
duSevnich i fyzickych sil déti. V predskolnim véku jsou vhodné pentatonické a prirozené
znéjici nastroje, na které je jednoduché hrat a také zpév. Hudebni nastroje maji déti
moznost vyuzivat i pfi volné hfe. Zpév provazi déti celym dnem - zpivdme pri umélecké
¢innosti, pfi peceni, rannich ¢i odpolednich hrach i pfi ukladani déti ke spanku.

V nasi Skolce mame vékové smisené tridy. Prirozené zde vznikaji situace pro
stretdvani nazorl a potreb jednotlivych déti. Tyto situace poskytuji détem prilezZitosti pro
spontanni socidlni uceni. Starsi déti se mohou uplatnit pfi pomoci mladsim, mladsi déti se
zase od svych vétSich kamarddd mohou hodné naucit. Vékové smiSené tfidy ndm také
umoznuji ponechat nékteré kompetence dospélého (pod jeho neustdlym dozorem) v
rukou starsich déti.

Soudasti vzdélavaciho programu jsou pravidelné lekce pohybového uméni eurytmie
vedené (za pritomnosti pedagoga a doprovodu na klavir) externim eurytmistou, vyucujicim
na Zdakladni waldorfské Skole Dobromysl v Plzni. Pfi eurytmii jde o zviditelfiovani
mluveného slova ¢i hudby pfisluSnymi gesty a pohybem téla. To, co je slysitelné pro ucho,
stavad se viditelnym pro oko. Télesnym pohybem se zviditelriuje vnitfni pohyb dusevni (jde
tedy o pohyb odusevnély), navic vnéjsi fyzicky pohyb zpétné plsobi proti dusevni
strnulosti. Eurytmie nas tak vnitfné uvadi do pohybu. Posiluje a uvadi v harmonii nejen sily
télesné a duchovné dusevni, ale i sily mysleni, citéni a vile.

Déti predskolniho véku vnimaiji svét a vZivaji se do néj skrze smysly, pohyb a hru. Pfi
eurytmii v materské Skole ve vSech ohledech jejich vyvojové mozZnosti a potreby
respektujeme. Vychazime ze hry a principu napodoby, hovorime k détem jazykem plnym
fantazijnich prvk( a namisto poucek a povell je oslovujeme skrze obrazy. Pouzivame i
pohyby, které jsou détem vtomto véku vlastni (dupdni, skdkani, béhani, tleskani...).
Promlouvame k nim tedy jazykem, ktery odpovida jejich vnimani a tak mu rozumi. Diky
tomu pfijimaji déti eurytmii jako néco naprosto prirozeného a provozu;ji ji intuitivné rady.
Pomdha jim propojovat jejich vnitrni realitu plnou Zivé fantazie s realitou vnéjsi. Eurytmie je
pro déti ve Skolce ,,pohddkovym svétem®, ve kterém se pohybuji za doprovodu fikadel,
pisni, pohadek a pribéhl po hravych formach. Literdrni texty jsou voleny velmi peclivé
s ohledem na uméleckou hodnotu, stavbu a rytmus. Kdyz dité pri eurytmii vyjadruje
pohybem kvality, které stoji za slovy a hudbou, ma prilezitost procitovat je celym télem.
Eurytmie plsobi priznivé nejen na télesny, ale i dusSevni vyvoj déti, pdsobi celkové
harmonizujicim a ozdravnym zplsobem - podporuje a rozviji vnimavost, smysl pro rytmus
a fec a schopnost vdle a citéni, pomdaha détem ,,zabydlet se ve svém téle a harmonicky ho
utvaret. Plsobi jako kompenzacni a vyrovnavajici prvek v pripadech nerovhomérného
vyvoje ¢i jednostranného zatéZovani déti (napr. v pripadech oslabeni prilis ¢asnym
ddrazem na rozvoj intelektovych schopnosti). Pomahad détem dostat se do celkové



rovnovahy.

Poradame téz mimoradné akce jako navstévy muzikoterapeuta, Skolni vylety,
navstévy divadla ¢i vystavy a jiné akce souvisejici se vychovné vzdélavaci Cinnosti.



4. PODMINKY VZDELAVANI

4.1. Materialni podminky

Spodni tfida je tvorena hlavni mistnosti rozdélenou do dvou dasti, stavebné
neoddélenou lozZnici a rozlehlou koupelnou. Horni trida sestava z hlavni mistnosti,
neoddélené loZnice a koupelny. Interiér Skolky, vybaveni, hracky a vyukové prvky pochazi
z prirodnich materiald. Ve trfidach se nachazi stoly, skfiné s matracemi a ldzkovinami,
nabytek, kuchyriky, klidova zakouti. Cely prostor tfid je ur¢en pro hru. Prostredi je
vytvareno tak, aby podporovalo tvorivost a vynalézavost. V dolni tfid€ je umistén pracovni
stll urceny pro praci se dfevem. V herndch je détem k dispozici i mnozstvi prostredkd pro
umeélecké cinnosti, zejména vytvarného a hudebniho razu. Vétsina hracek a pomdcek je
umisténa v dosahu déti, déti si je po dohodé s ucitelem samy berou a védi, Ze je maji vratit
na své misto.

Vyzdoba Skolky se méni spolu s proménami prirody v pribéhu roku, vytvari ji
spolecné déti i uditelé. Déti jsou obklopeny jednoduchymi barvami a materialy, latkami
krGznym stavbdam, prouténymi koSi se stavebnim materidlem, ru¢né vyrdbénymi
panenkami, i nastroji pro praci. Kazdy den vyuzivdme zahradu k pobytu a rozvoji déti,
snazime se v ni poskytnout domov radé rliznych Zivocicha. IdedIni prostor k prochdzkdam a
pobytu v pfirodé mimo Skolni zahradu poskytuje pfilehly sad, okoli reky a nedaleky
Bozkovsky ostrov a lesik.

4.2. Zivotosprava

Materska Skola poklada zaklad pro spravnou Zivotospravu. V nasi Skolce klademe
dlraz na podnétné prostredi, celostni vyZivu, pravidelné stridani aktivity a odpocinku,
dostatek pohybu na cerstvém vzduchu a ohleduplny vztah k pfirodé.

Za uplny zaklad pozitivniho prostredi ve Skolce povazujeme respektujici a vlidné
vzajemné vztahy mezi uciteli, détmi, rodici a ostatnim personalem skolky.

Strava
Ve Skolce zajistujeme celodenni stravovani. Déti maji v pradbéhu svacin nabidku

Cerstvého (v zimnim obdobi i suseného) ovoce, zeleniny, seminek. Dbame na dostate¢ny
pfisun vhodnych tekutin, ke kterym maji déti celodenné pristup. Déti maji moznost volit
mezi filtrovanou vodou a ¢ajem (slabym odvarem z bylin), vybrané piti si mohou kdykoli
samy, pripadné s asistenci uditel(, nalévat. PouZivame kravské i rostlinné miléko.

Jsme si védomi duleZitosti toho, co jime a jak jime, spolecné se snazime dodrZovat
tradice a rituadly, které jsou spojené s pfijimanim potravy. Ucime déti davat hodnotu
spolecnému stolovani, které sblizuje a prohlubuje pocit sounalezitosti. Nejde nam jen o to
najist se, ale pobyt spolu v pfijemné atmosfére vrelosti a bezpeci. Mdme za to, Ze se pak



tyto kvality stavaji soucasti Zivin prijimanych v jidle.

Déti dostavaji pestrou stravu, kterd obsahuje predevsSim celozrnné obiloviny v
rozmanitych podobach (kase, zavéarky do polévek, vlastni kvaskovy chléb, pomazanky,
zdravé moucniky), ale i hlavnijidla jako ndkypy, prilohy.

Z bilkovin preferujeme bilé maso a ryby a z rostlinnych napfr. lusténiny.

Dbame na dostatek zeleniny a ovoce. Snazime se o stravovani co nejvice v souladu
s ro¢nimi obdobimi. Cerpdme zejména z mistnich zdroji. Nase pani kucharka se velmi
detailné zabyva vhodnou kombinaci jednotlivych surovin tak, aby strava byla hodnotna a
pro déti pritazliva.

Ve Skolni kuchyni sladime pfirodnim cukrem, medem nebo sirupy, a to v
pfiméreném mnozstvi. Omezili jsme spotfebu madsla a mléka a pouzivdme spiSe maslo
prepusténé, rovnéz kvalitni oleje slunecnicové, Fepkové a olivové.

Prihlizime k individudinim potrfebam kazdého ditéte (zdravotni ddvody -
bezlepkova dieta ¢i rdzné alergie) k rozhodnuti rodicd (vegetaridnstvi, Zadosti o
omezovani bilého cukru, masa a kravského mléka ve stravé déti).

Usilujeme o rozmanitost a pritazlivost stravy. Pfedkldaddame détem stravu tak, aby
méli moZnost sezndmit se s jeji prirozenou chuti, aby se jim i libila.

K dochuceni pouzivame bylinky, z nichZ nékteré si sami péstujeme na zahradé, a
sl v priméreném mnozstvi. Ctime, Ze ¢im jednodussi Uprava, tim lépe, snazime se
zachovavat pfirozenou chut’ potravin.

Kazdy den peceme v domdci pekdrné chléb z vlastniho kvasku z rlznych druh(
mouky, kterou sii sami meleme z obili.

Jednou z pravidelnych dopolednich Cinnosti ve tfidach je i prace s potravinami a
peceni. Diky NF Zeleny poklad jsme si pofidili ru¢ni mlynky, které jsou trvale umistény ve
tfidach. Déti tak mohou pfi peceni pouzivat i vlastnoru¢né umletou mouku.

Ucitelé déti do jidla nenuti. V pfipadé nezdjmu je vedou k tomu, aby alespori
ochutnaly. Jidla jsou spolec¢nd (kromé odpoledni pribézné svaciny), predchazi jim
pravidelny spolecny ritual.

Odpocinek
Velmi ddlezitym fenoménem v Zivoté nasi skolky je princip pravidelného rytmu

v pribéhu dne. Rytmus zajistuje mimo jiné i rovnovdahu mezi aktivitou a odpocinkem.
VsSechny déti po obédé odpocivaji na ladzku. Ukladdani déti ke spanku probihd kazdy den
stejnym zplsobem, provazi jej ritudl, ktery détem pomdhd prejit z aktivniho cinéni
k odpocinku v mirné a klidné atmosfére. Soudasti tohoto ritudlu je Cetba ¢&i vypravéni



pohadky, zpév, pripadné hra na kantelu nebo tibetskou misu. Klasické pohadky, které jsou
plné obrazd dllezitych pro détskou dusi, vypravime (¢teme) opakované. Stejnd pohadka
déti provazi po dobu i nékolika tydnl. Pohadku vybirdme s prihlédnutim k aktudlnimu
tématu a véku déti.

Respektujeme individudlni potfebu spdanku, ale jsme si védomi vyznamu
regenerace pro détsky organismus. Déti, které neusnou, se po primérfené dobé klidu na
[GZzku mohou vénovat klidové cinnosti jako je prohlizeni knizek. Predskolni déti, které
neusnou, se po primérené dobé odpocinku na IGzku zabyvaji v ur¢ené dny pod vedenim
pedagoga predskolni pfipravé.

Pohyb
Davame détem velky prostor pro volny pohyb ve tfidach. Neustdle maji k dispozici

lavicky, stojany a balancni ploSiny pro samostatnou tvorbu rGznych ,,opicich drah“,
prolézacek a bunkr(.

Pobyt venku, at' uz na zahradé nebo pri prochazkach, je pohybu primo vyhrazen.
Déti maji moznost lézt, prolézat, Splhat, ruckovat, skakat, balancovat, ... Na skolni
zahradé mame stromy, které maji vhodnou vySku vétvi pro trénovani zavéSovani,
prolézani. Diky dostatku prileZitosti k volnému pohybu déti spontéanné podporuji svdj
télesny vyvoj, koordinaci pohybd, smysl pro rovnovahu, uci se redlné odhadnout své
moznosti, budovat svoji sebeddvéru. Jedenkrdt tydné chodime na dopoledni vylety
v okoli skolky.

Déti vedeme k primérenému oblékdni a obouvani. V letnich mésicich (po dohodé
srodi¢i) umozriujeme détem na zahradé i chozeni bez bot. Prirozenou cestou rozviji
stimulovanim rdznymi druhy podkladl v prirozeném terénu citlivost a reflexni schopnost
chodidel. Tim se umocriuje rozvoj motoriky i stabilita téla, v¢etné vnimavosti vUci
charakteru a vlastnostem pfirodnin.

Vztah k pfirodé
Vychovu k ohleduplnému vztahu k okolnimu prostfedi fadime, byt v SirSim slova

smyslu, také kzdravé Zivotospravé. Vnimame ji jako dlleZité téma soucasné doby.
Snazime se predchdzet vzniku premiry odpadd a vedeme déti k jejich tridéni. Ve tridach
mame umistény odpadkové kose v odpovidajicim mnozstvi. Ve tridach tridime dasledné
zejména papirovy odpad, vkuchyni pak kromé papiru, skla a plastl i odpad
kompostovatelny. Ve spolupraci s rodici vyuzivdme prilezitostné nékteré druhy odpadt za
Gcelem recyklace pri tvoreni s détmi (karton, plata od vajec, rolicky, kelimky).

Jako distici prostfedky uzivame zejména ekologické vyrobky, a to i s ohledem na
provoz domaci distirny odpadnich vod. Déti seznamujeme v rdmci témat s moznostmi
vyuziti bylin jako [écivek Ci jako pfirodniho barviva.



4.3. Psychosocialni podminky

Snazime se vytvaret détem prostredi pfijeti, vlidné podpory a Ilaskyplné
ddslednosti. V3e, co dospély déld, pokracuje v nitru ditéte. Proto povazujeme za dulezZité,
jak se v blizkosti ditéte chovame.

Veskeré jedndni dospélych (uciteld a ostatniho persondlu) k détem vychazi z Ucty a
rovnocenného vztahu k ditéti, které je plnohodnotnym clovékem. Ucitelé si kontroluji
pravdivost svého jednani, soulad mysleni s jednanim, své vcasné a emocné primérené
jednani, aby byli dobrymi vychovateli a spolecniky jako respektujici autorita. Ucitelé
détem poskytuji loajalitu, podporu, dohled a doprovod. Jsou si védomi toho, Ze je déti
konfrontuji se sebou samymi a Ze je to cesta pro jejich vlastni vyvoj.

Dbdme na to, aby détem zlstdvala odpovédnost za jejich vlastni chovani, a aby
mély moznost vidét dasledky svého chovani ve své komplexnosti. Vedeme je tak k tomu,
aby se umély dobre projevovat a uplatnit ve spole¢nosti.

Déti jsou brany ve vsech ohledech a projevech vazné. Snazime se poznat a
pochopit dité a motivy jeho chovani tak, abychom mohli dité€ doprovazet, pomahat mu na
jeho vlastni cesté, povzbuzovat ho ¢&i korigovat nezadouci projevy. V tomto sméru nam
pomahaji k hlubSimu poznavani ditéte i rozhovory s rodi¢i a poznani zazemi ditéte. Opora
o rodi¢ovskou pomoc zkvalitfiuje nejen vychovnou prdci, ale i mezilidskou atmosféru ve
Skolce. Pohled na dité respektuje i duchovni stranky osobnosti a vlastni ja ditéte.

Snazime se vést déti tak, aby mezi sebou mluvily zdvorile a srozumitelné, aby se
ucily vzajemné spoluprdci, souciténi, respektovaly se, a aby své konflikty mezi sebou
umély reSit samy. Hranice, které vSichni respektujeme, vznikly postupné a s ohledem na
vyvojovy stuperi déti. Sila autority ucitele se prizplisobuje typu ditéte.

Ve Skolce je dodrzovan pracovni fad, ve kterém jsou zakotveny zasady a ukoly
uciteld a ostatniho persondlu. Disledné dodrZovani radu, chodu dne a pravidel je
prostrfedkem k vytycenym cil&im.

Déti jsou uSetreny informacniho pfivalu, proto se ve Skolce nesetkaji s televizi a
pocitacem. Nepodporujeme pouzivani telefon(, tabletd ¢i notebook u takto malych déti,
nebot’ dosud nebyl ovéren vliv téchto technologii na détsky mozek a jeho pozdé&jsi
kondici. Vidy uprednostriiujeme skutecné <innosti sredlnymi predméty v zZivém
spolecenstvi lidi. Pfehravac hudby pouzivame jen k meditacim ¢i poslechu zajimavych
nahravek.

Adaptace déti probiha podle potreb jednotlivych déti ve spolupraci s rodici.

4.4. Organizace chodu



Rytmus dne

Rodic¢e mohou s détmi prichazet do Skolky od 7.00 hod. Spole¢né pak prichazi do
své tfidy. Zde se pozdravi s ulitelem, ¢imz dojde k védomému predani ditéte do jeho
péce. Dité si poté mlze vybrat, zda se bude vénovat fizené ¢innosti dle programu tydne ci
volné hre. Po spole¢ném uklidu nasleduje spolecna fizena pohybova ¢innost doprovazena
zpévem, Fikadly, prstovymi hrami ¢ hrou na hudebni nastroje. Cinnosti pohybového,
rytmického a hudebniho charakteru jsou nedilnou soucasti kazdého dne v tydnu, vidy se
vztahuji k aktudlnimu tématu, a tak spojuji jednotlivé dny. Po svaciné se setkavame ke
spolecnému sdileni v komunitnim kruhu. Poté nasleduje pobyt na zahradé spojeny
s volnou hrou ¢&i praci na zahradé. Obédu predchazi zklidrujici ,,olejickovy krouZzek®, po
obédé pak nasleduje odpocinek déti. Odpoledne se mohou déti vénovat pokracovani
dopoledni ¢innosti, zucastnit se jiné prace ¢i si volné hrat. Den ve Skolce kon¢i pro déti v
16:30.

ReZzim dne je orientacni, jen doba jidla a odpocinku je zdvazna. Ke zménam
v organizaci chodu jednotlivych tfid miZze dochdzet v ndvaznosti na momentalni potreby
vyplyvajici z tfidnich vzdélavacich programd ¢&i aktudini situace ve tridé. V organizaci
chodu dne jsme vedeni nejen védomim blahodarnosti pravidelného rytmu, ale také
snahou o respekt kindividudlnimu tempu a potfebam jednotlivych déti a respektu
k potfebam celé skupiny. Nasim zamérem je zajistit détem takové podminky, aby pro né
den ve Skolce plynul prirozené a harmonicky.

Kazda z obou trid ma své dva kmenové ucitele, kteri vykonavaji primou
pedagogickou ¢innost 6 hodin denné. Pokud je ve Skolce celkem pod 22 déti nebo je jeden
z uciteld mimo Skolku, mohou byt tridy ¢asné rano ¢i po odpocinku spojovdany v dolni tridé
nebo venku na zahradé.

Pribéh dne:

7.00 — 8.45 volna hra a jiné ¢innosti podle zajmu déti, spolecna Cinnost
dle tydenniho programu, spolecny uklid tfidy

9.00 - 9.20 pohybova hra

9.20 - 9.40 svacina

9.40 — 10.00 komunitni kruh

10.00 - 12.00 pobyt venku

12.00 — 12.30 obéd

12.30 - 13.00 pfiprava na odpocinek

13.00 — 14.30 odpoledni odpocinek

14.30 — 16.30 svacina, volna hra a ¢innosti podle zajmu déti

Soucasti kazdého skolniho dne jsou ritudly. Jednim z nich je komunitni kruh. V ném
ma kazdé dité moznost sdélit ostatnim cokoli, co je pro néj zrovna dllezité. V kruhu se



uc¢ime vyjadrit své myslenky, a také respektovat prostor druhého. Ucime se naslouchat.
Soudasti kruhu maze byt i vypravéni pribéhu, pohybovda nebo prstova hra, zpév a hra na
hudebni nastroje.

Rytmus tydne

Jednotlivé dny mame ve Skolce svazané s konkrétnimi cinnostmi.

K pondéli patri prostorové tvoreni. Modelujeme z vceliho vosku (je na dotek velmi
prijemny, ma prijemnou medovou vini a dobre drzZi tvar), pracujeme také s keramickou
hlinou, papirovou hmotou, tvofime koldze, asamblaze apod.

V utery pracujeme s potravinami, peceme Ci vafime polévku venku na kamnech.
Konkrétni recepty vybirame podle aktudlniho tématu. Snazime se détem poskytnout
celou $kalu chuti a vdni. Spole¢né pozndvame zrakem, hmatem i ¢ichem rGzné druhy
potravin. Déti se seznamuji s celym procesem vyroby jidla a se surovinami v jejich
pfirozené podobé. Poznavaji vSechny souvisejici ¢innosti a jejich vzajemnou propojenost
napr. od vytvareni tésta az po peceni v troubé ¢i od krajeni zeleniny na polévku po jeji
vareni.

Streda je naSim prochazkovym dnem, kdy travime celé dopoledne vétSinou mimo
Skolni zahradu. Na tuto dopoledni cestu jsou déti od rodicli radné vybaveni ndhradnim
oblecenim a pitim, které si nosi ve vlastnim batlzku. Cil nasich vyletd volime dle kondice
déti a klimatickych a povétrnostnich podminek. Nase vypravy sméfujeme mimo zastavéné
uzemi Bozkova, vétSinou do prilehlého sadu, na Bozkovsky ostrov ¢i do nedalekého lesika.
Z cesty se vracime jeSté pred obédem.

Ve ¢tvrtek se vénujeme malbé. Pfi malovani pouZivame predevsim techniku
akvarelu na vlhky papir, kdy nevedeme déti ke ztvarnéni konkrétnich predmétd, ale k
prozitku barvy. Déti maji prostor ke hre s barvou a vodou. Prostfednictvim této Cinnosti
rozviji svij cit pro barvy, zazivaji vznik doplrikovych barev, rozviji svou predstavivost.
Vyuzivame vSak i jiné, pro déti zajimavé, vytvarné techniky. Na kresbu pouzivame kromé
tradi¢nich kresebnych pomucek (voskovky, pastely, pastelky, kridy, tuse...), také voskové
blocky, které maiji Sirokou stopu a jsou mékké. Umozriuji ztvarnéni prozitkl ve velkych
barevnych plochdach a diky jejich vrstveni mohou déti pozorovat vznikdni novych odstind.

V patek se déti vénuji za klavirniho doprovodu pod externim vedenim eurytmii.
Jedna se pohybovy projev, rozvijejici procesy vyvoje ditéte. Déti maji v tento den vice
prostoru pro volnou hru, ale i pro uklid ve formé tfidéni herniho materialu, opravy hracek
¢i pédi o kvétiny.

Rytmus roku

Zakladnim ramcem pro rytmus roku jsou slavnosti, kterymi zavrSujeme obdobi



daného tematického celku. Slavime slavnosti, které maiji zaklad v rytmech prirody a tradici
nasi kultury.

4.5. Rizeni $koly

Statutdarnim zastupcem Skoly je feditel jmenovana zfizovatelem, podstatnym
vykonnym ¢&initelem je i zastupce zfizovatele. Reditel fidi provoz 3koly po strance pravni,
organizacni, hospodarské a technické. Povinnosti a odpovédnost jednotlivych pracovnikd
Skoly jsou stanoveny v naplnich prace, pracovnim fadu a dalSich vnitfnich predpisech
Skoly. Reditel usiluje o kolegidlni vedeni, zapojuje v3echny pracovniky do
spolurozhodovani v dlleZitych otdzkach, respektuije jejich ndzor a podporuje vzijemnou
ddvéru a spoluprdci. Pedagoglim dava v jejich pedagogické praci prostor k samostatnému
rozhodovani, uplatnéni vlastni tvardi iniciativy a realizaci vlastnich ndpadl. Podporuje
dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl dle jejich potfeb a zajmd. Na metodickém
vedeni se podili mentorka Skoly.

Predavdani informaci mezi pracovniky probiha individudiné pfi osobnim dennim
styku, na provoznich a pedagogickych poradach, prostrednictvim e-mailt ¢i telefonu.

Rodi¢im jsou predavany informace osobné pri preddvani déti, e-mailem,
telefonicky, na nasténkach v Satné ¢i na schizkach s rodici. V pripadé vyjimecnych udalosti
a zmén v pravidelném chodu jsou rodice informovani osobné, e-mailem i telefonicky. O
pldnovanych akcich jako jsou navstévy divadla, vylet na farmu a odpoledni slavnosti jsou
rodice informovani minimalné s tydennim predstihem prostfednictvim e-mailu. S planem
organizace Skolniho roku, zahrnujicim kompletni plan slavnosti a prazdnin, jsou rodice
sezndameni na Uvodni schiizce s rodi¢i v mésici zari daného skolniho roku.

Skolka spolupracuje se Zakladni waldorfskou $kolou Dobromysl v Plzni. U¢itelé
jsou vosobnim i profesnim kontaktu s waldorfskymi materskymi Skolami a lesnimi
Skolkami v CR. Spolupracujeme s Asociaci waldorfskych matefskych kol a pFilezitostné
organizujeme vzdélavaci seminare pro pedagogy Ci prednasky pro rodice.

4.6. Personalni a pedagogické zajisténi

Kolektiv Skolky sestdva ze 4 pedagogu, pficemz v dolni tfidé pdsobi ucitel - muz.
Reditel $koly je zdroven uditel. VSichni maji odbornou kvalifikaci pro praci ucitele
v materské Skole, nebo si dokoncuji odborné vzdélani. Jeden z nich je absolventem
triletého studia waldorfské pedagogiky prvniho sedmileti porddaného Asociaci
waldorfskych matefskych Skol, jejimz je aktivnim ¢lenem. Ostatni pedagogové toto
studium navstévuji ¢i se Gcastni jednotlivych vikendovych seminard. Stravovani zajist'uje
kucharka s pomocnou kucharkou, které pripravuji jidla ve Skolni kuchyni a zaroveri se



staraji o zasobovani. O pravidelny uklid se stard teta na uklid a ucitelé po ukonceni
vychovné prace s détmi. Personal Skolky je vybiran velmi peclivé a spole¢nym kritériem
pro vSechny je radost, optimismus a odpovédnost v pfistupu jak k Zivotu, tak k praci ve
Skolce. Nebot’ jsou to pravé ucitelé i ostatni personal, kdo nejvice ovliviiuje Uroven
vzdélavani.

Kolegium Skolky je v izkém kontaktu, jedenkrat tydné se pracovnici Skolky schazi
na pravidelnych poradach. Vénuji se hodnoceni probéhlych udalosti, pfipravé budouci
¢innosti, popr. dals$im organizacnim zdleZitostem a metodickym tématdm. Podstatnd ¢ast
setkani je vénovdna rozhovordm o détech a praci s nimi a sebevzdélavani formou
spole¢ného Cteni a rozboru textl ¢i diskuzi nad pedagogickymi tématy. Vzdjemné vztahy
jsou postupné budovdny na respektu a Ucté k sobé a na vzdjemné pomoci. Vzajemné
pozitivni vztahy v kolektivu Skolky jsou prohlubovany i spole¢nymi akcemi. Nadseni a sila
mezilidskych vztah pomdha skolce prekonavat i tézké prekazky.

Vyzndvame filosofii, Ze vychova zalind sebevychovou. Proto je pro nas
samozrejmosti pracovat na sobé€, rozvijet se, vzdélavat se. UCitelé se sami i spole¢né
vzdélavaji a podle moznosti a zajmd si doplriuji informace a zkuSenosti v uméleckych
aktivitach. Formou odborné cetby, Ucasti na seminarich, workshopech, prednaskach
apod. si rozsifuji a upevriuji své védomosti. Navstévuji Studium waldorfské pedagogiky
predskolniho véku poradany Asociaci waldorfskych materskych Skol a jiné souvisejici
seminare (napr. seminare eurytmie, muzikoterapie...) ¢i akreditované kurzy poradané
napr. NIDV a KCVJS v Plzni.

4.7. Spoluticast rodicd, vztahy s rodici

Vztah k rodi¢dm je budovan a funguje na zakladé spoluprace, vzajemné divéry a
dobré komunikace. Uvédomujeme si, ze pfi vychové ditéte je zapotrebi znat jeho rodinné
pomeéry, a co nejvice spolupracovat s jeho rodici. Pro podporu vztaht s nimi a vytvoreni
podminek pro vzdjemné sdileni nabizime prileZitostné ve Skolce rdzné tvardi a kulturni
aktivity a prednasky urcené praveé rodicam.

Formy spoluprdce s rodici jsou spolecné schiizky, individudIni konzultace, spole¢né
tvorivé ¢innosti a spole¢né slavnosti a vicedenni pobyty (rodict a déti) v prirodé.

Komunikace s rodi¢i je osobni, emailovd, telefonickd a pisemnd na ndsténkach
v Satné. O akcich a ¢innostech jsou rodice informovani vzdy s dostate¢nym predstihem.
Z dlivodu provazanosti Zivota ditéte ve Skolce a doma jsou pro rodi¢e na ndsténce v Satné
k dispozici basnicky a pisnicky, které déti provazi aktualné probihajicim tématem.

Ucitelé podporuji aktivni pristup rodi¢t ke Skolce, rodice se mohou podilet na
aktivitach a udrzbé skolky, prinaset nové podnéty.



Skolka rodi¢tim nabizi téz moZnost puGj¢ovani knih a ¢asopish ze skolni knihovny.
Knihovna je zaméfena na témata vychovy déti, pedagogiky, anthroposofie,
muzikoterapie, zdravé stravovani, psychologie, tituly s globalnimi tématy, pohadkové
knihy Jakoba Streita, atd. Casopisy pdjcujeme, Clovék a vychova, Studanka, Vénecek.
Knihovna se nachdazi v suterénu skoly, vypuijcni doba je jeden mésic. Tato sluzba neni
zpoplatnéna. Nabidka knih se neustdle rozsifuje o nové tituly.

4.8. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Ve vychovné vzdélavaci Cinnosti respektujeme vzdy jak obecné vyvojové potreby
déti, tak i individualni potfeby a moznosti kazdého jednotlivého ditéte. Individualni
pfistup k détem, hluboky zdjem o né a snaha o peclivé a uvazlivé vyhodnocovani
individualnich osobnostnich charakteristik prfimo plyne z filosofie, kterou Skolka ve své
¢innosti uplatriuje. Nasim cilem je vytvaret optimalni podminky pro pIné zapojeni ditéte a
jeho rozvoj smérujici k maximalnimu vyuziti jeho osobniho potencidlu, a to pro vSechny
déti bez rozdilu. K naplriovani téchto cild je pro nds zdsadni vcasné a profesiondini
vyhodnocovani dosazené urovné vyvoje, posouzeni individudlnich potfeb a moznosti,
znalost socidlniho zazemi a aktudlniho zdravotniho stavu a pripadné rozpoznani
jednostrannosti a omezenich ve vyvoji. Zdmérem takto pojaté diagnostiky ditéte je v€asné
odhaleni pfipadnych specialnich vzdélavacich potreb a nasledna intervence.

Prostredky, které k tomu cilené vyuzivame, jsou:

— Mensi kolektivy déti umoznujici individudlné;jsi pristup
— Skutecnost, Ze nechavame détem prostor pro svobodny projev a bereme je
ve vsech ohledech vazné

— Uzka spoluprice viech pedagogl formou hovort o détech pfi vzajemnych
konzultacich na kolegiich konanych jedenkrat tydné, v pfipadé potfeby
konzultace s mentorkou

— Budovani vztahl srodi¢i zaloZzenych na respektu, divére a otevrenosti,
umoznujicich dzkou spolupraci s nimi

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moZnosti nebo uplatnéni svych prav, potrebuje podplirnd opatreni.
Podplrnd opatreni realizuje materskd Skola. Pokud md tedy ucitel ve tridé dité se
specidlnimi vzdélavacimi potrebami, zahrnuje do svych vzdélavacich strategii podptrna
opatreni. Voli vhodné metody, formy, obsahy a prostredky, ddle odpovidajici profesionalni
postoje a dbd na citlivost a primérenost svého puisobeni. Pokud nedostacuje samotné
zohlednéni individudlnich potreb ditéte, stanovuje uditel na zakladé vlastni diagnostiky
prvni stuperi podplrnych opatfeni. Podpora v prvnim stupni spocivad v prfimé podpore



v edukacnim procesu a ve vypracovani tzv. Planu pedagogické podpory (PLPP). PLPP
vypracovava pisemné na zakladé skolniho vzdélavaciho programu tridni uditel. Vychazi ze
souhrnu informaci, které o ditéti ziska prostfednictvim vlastniho pozorovani a hodnoceni
ditéte, rozhovor( srodici a konzultaci s kolegy na pedagogické radé. S obsahem PLPP
musi byt seznameni rodice ditéte a kolegové. V ramci prvniho stupné se de facto jednd o
zvyraznéni zasad individudiniho pfistupu. Podpora se stanovuje tak, aby bylo mozné
hodnotit efektivitu zvolenych strategii. Vyhodnoceni PLPP probihd v ¢asovém intervalu
uvedeném v tomto dokumentu, a to formou konzultace v rdmci pedagogického kolegia.
V pfipadé, Ze zvolené strategie nevedou po prfimérené dlouhé dobé&, k pozitivnim
zménam, doporudi ucitel rodi¢im vysetreni ditéte ve Skolském poradenském zafrizeni.

v v 7|

Pokud je vysledkem tohoto vySetreni priznani vyssiho stupné podplrnych opatreni,
vypracovava tridni uditel pisemné Individudini vzdélavaci plan (IVP), a to na zdkladé
doporuceni skolského poradenského zafizeni, Zadosti rodicd a rozhodnuti o povoleni
vzdélavani podle IVP, které vydava reditel Skoly. Pfi tvorbé IVP vychazi také ze zprav
dalSich odbornik(, ze SVP, vlastniho pozorovani a hodnoceni ditéte, rozhovord s rodi¢i a
konzultaci s kolegy na pedagogické radé. Vramci IVP stanovuje zplsob realizace
podplrnych opatreni. Zakonny zastupce ditéte udéluje s poskytovdnim podplirného
opatreni skolou (spocivajicitho ve vyuce podle IVP) pisemny informovany souhlas.
S obsahem IVP jsou seznameni také vsichni ucitelé. Naplfovani IVP hodnoti min. jedenkrat
za rok ve spolupraci se skolou skolské poradenské zarizeni. Podp(irnad opatreni vyssi nez
prvniho stupné poskytuje Skola, pokud je to s ohledem na organiza¢ni a ekonomicka
hlediska mozné.

Spadovym poradenskym zarizenim pro nasi matefskou Skolu je Pedagogicko-
psychologicka poradna Plzen, pracovisté Plzeri — mé&sto, Castkova 78, 326 00 Plzer.

4.9. Podminky vzdélavani déti nadanych

Koncepce vzdélavani vnasi materské Skole je zaloZena na principu
individudIniho pfistupu a snaze o optimdini rozvoj kazdého ditéte sdlrazem na
primérenost a vyvazenost podnétd. Nasim cilem je podporovat harmonicky rozvoj déti
smérem k naplInéni jejich potencidlu a Zivotnich zamérd. Proto si v rdmci diagnostického
pozorovani vsimame nejriiznéjSich tendenci ve vyvoji véetné nadani a mimoradnych vioh.
Povazujeme za dulezité umozZriovat détem rozvijet se v oblastech, o které jevi zajem, pfri
¢innostech, které jim prindseji uspokojeni a pocit sebehodnoty. Nadani déti vSak neni
upfednostriovano do té miry, aby dochazelo k jednostrannému pretézovani ditéte. Ddle
mame na paméti, Ze v predskolnim obdobi dité mnohdy pfirozené prochazi obdobim
nerovhomérného ¢i skokového vyvoje a je tudiz obtizné odlisit nadani v urcité oblasti od
zrychleného vyvoje. Stdle Castéji se v soucasné dobé také setkavame s pripady, kdy je dité
zamérné rodici vedeno neimérné brzy k rozvoji intelektovych schopnosti na dkor vyvoje
vjinych oblastech. Takové déti mnohdy pfiliSnou zamérnou stimulaci jedné oblasti



zaostdavaji ve vyvoiji v dalSich oblastech, nej¢astéji v emocnim a motorickém vyvoji a vyvoji
socialnich dovednosti. IndividudIni zajmy déti a pripadna nadani se snazime rozvijet tak,
aby nebyl narusen harmonicky rozvoj déti.

v,

Prostredky, které vyuzivdame v oblasti rozvoje individudinich zajmd a nadani déti za
soucasného zachovani rovnovahy ve vyvoji, jsou:

— Rozmanita nabidka vzdélavacich cinnosti za soucasného zachovani
primérenosti podnétd (soucasti vzdélavaci nabidky jsou nejrliznéjsi druhy
uméleckych cinnosti a béZznych praktickych Cinnosti jako je vareni, péce o
rostliny a zvifata, Siti, prace se drfevem...)

— Psychosocidlné bezpecné prostredi motivujici déti k sebevyjadreni a
sebeuplatnéni, cilend podpora dlivéry a sebedlvéry déti

— Respekt k individudInim zajmam a pracovnimu tempu déti

— Skutecnost, Ze nechavame détem prostor pro svobodnou volbu a projev a
bereme je ve vSech ohledech vazné

— Zamérny rozvoj tvorivosti, rozvoj pracovnich navyk( v souladu s vékem
ditéte (schopnost koncentrace pozornosti, dokonceni Ukolu...),
schopnost objektivniho sebehodnoceni a seberegulace, schopnost resit
samostatné problémy

— Eliminace prvku soutéZzivosti a srovnavani vykon( jednotlivych déti

— Uzka spolupréce viech pedagogli formou hovora o détech pfi vzajemnych
konzultacich na kolegiich konanych jedenkrat tydné€, v prfipadé potreby
konzultace s mentorkou

— Budovani vztahd srodici zaloZzenych na respektu, dlvére a otevrenosti,
umoznujicich dzkou spolupraci s nimi

4.10.  Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

K predskolnimu vzdélavani v nasi materské Skole prijimame zpravidla déti ve véku
od 3 let. V ojedinélych od(ivodnénych pripadech max. 3 mésice pred dovrsenim 3 let véku.
V téchto pripadech vzdy pfihlizime ke zralosti ditéte.

Zakladni principy a metody, které uplatriujeme pfi praci s détmi, jsou vhodné i pro
déti mladsi 3 let. Jednd se zejména o pravidelny rytmus, ritualy, dostatek prostoru pro
volnou hru a pohyb, prozitkové a cinnostni uceni, zvySenou péci o kvalitu vztah(, pevné
nastavené hranice a vyvazenost s ohledem na povahu ¢innosti.



Pokud se ve Skolce vzdélavaji déti mladsi 3 let, vyhodnocujeme stavajici podminky
a provadime pripadné Upravy s ohledem na potreby a mozZnosti daného ditéte.

Zamérujeme se predevsim na tyto oblasti:

— Bezpecnost prostredi s ohledem na vécné vybaveni (hracky a pomfcky,
nabytek a hygienické zarizeni vyhovujici antropometrickym pozadavkim
ditéte), dostatecné zazemi pro zajistovani hygieny ditéte

— Zajisténi zvySeného dohledu na zahradé skoly

— Umoznéni adaptace dle individudlnich potreb ditéte a specifickych
pomtcek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty
— Vice individualni péce zahrnuijici

— dostate¢nou emocdni podporu (s ohledem na proces adaptace,
pfirozenou potfebu pevné vazby na dospélou osobu, prirozeny
egocentrismus ditéte, vyvojovou fazi sebeuvédoméni a pripadna
omezeni v komunikaci s ostatnimi détmi)

— dopomoc pri osvojovani si navykd a pri sebeobsluze

— Zajisténi dostatecného prekryvani pedagogl pri pfimé pedagogické
¢innosti v obdobi adaptace

— Dodrzovani pravidelného rytmu, vyuzivani ritudld a opakovani ¢innosti
— Laskavé disledné nastavovani jasnych hranic

— Respekt kindividudlnim moZnostem ditéte (pomalejsi pracovni tempo,
mensi obratnost, rychlejsi unavitelnost, nizsi schopnost koncentrace)

—  Zaqjisténi zény pro klidnéjsi hru ¢i priibézny odpocinek ditéte

— Uzkd spoluprice viech pedagogl pfi vzdjemnych konzultacich na
kolegiich konanych jedenkrdt tydné, v pfipadé potfeby konzultace s
mentorkou

— Uzkd spoluprace srodi¢i (priib&zné konzultace prabéhu adaptace,
zajiSténi provdazanosti rezimu ve Skolce sreZimem doma, zajisténi
dostate¢ného vybaveni pro dité vcietné dostatecného mnozstvi
nahradniho oblecen)



5. ORGANIZACE VZDELAVANI

Déti jsou prijimany zpravidla ve véku od tfi do Sesti, v pfipadé odkladu Skolni
dochazky do sedmi let a jsou ve Skolce rozdéleny do dvou trid. Do spodni tfidy jsou
pfijimany do maximalni kapacity 22 déti, do horni 18 déti. Zafazovani déti do tfid vychazi z
posouzeni vSech okolnosti u jednotlivého ditéte, aktudlni naplnénosti a specifik
jednotlivych trid a pfip. i prani rodicd. Kritéria pro pfijeti jsou stanovena v samostatném
predpisu, déti jsou pfijimany na zakladé Zadosti o pfijeti a evidencniho listu, pfi fadném
zapisu, v pripadé volné kapacity v prabéhu roku.

Ucitelé vykondvaji pfimou pedagogickou cinnost vrozsahu 31 hodin tydné. K
prekryvani pri ¢cinnostech dochazi od 10.30 do 13.00 hod. s vyjimkou stredy, kdy se pfima
pedagogicka ¢innost ucitel(l prekryvd v dobé od 8.00 do 13.00 hod. Tento den je vyhrazen
dopolednimu pobytu venku.

6. OBSAH VZDELAVANI

Nase vzdélavaci nabidka je ¢lenéna do Sesti zdkladnich blokd (6.1. - 6.6.). Tyto bloky
nejsou fazeny chronologicky. Jejich obsah vychazi ze Zivota déti, z pfirozeného rytmu
rocnich dob, z rliznych spolecenskych a prirodnich skutecnosti. Ucitelé s nimi pracuji na
zakladé aktualni situace. Jsou proto rozpracovavany do TVP v rytmu roku, prolinaji se,
opakované se objevujivriznychobménachanariznédlouhoudobu.

6.1. Zivot ve skolce

charakteristika:
Ve Skolce se déti setkavaji s novou zivotni situaci — maji se stat jedinecnou,
spolupracujici a respektujici ¢asti riznorodé skupiny. K tomu je tfeba, aby dosahly jistého

stupné samostatnosti, naucily se respektovat ndazor druhych, umély vyjadrovat své
emoce, aby pochopily smysl pravidel formujicich kolektiv a ta pak dodrZzovaly. Je Zadouci,
aby spole¢né s ostatnimi vhodnym zplsobem reSily problémy a konfliktni situace,
naslouchaly si.

nase zdméry:

* navazovani vztahd s novymi kamarady, rodici, pedagogy a ostatnimi lidmi ve
Skolce

* poznavani vlastnich moZnosti, komunikace a spoluprace s ostatnimi vytvareni
a upevrniovani pravidel spole¢ného souziti

* vytvareni spolecnych ritudlli jako souddsti Zivota skupiny déti a dospélych

* ziskdvani védomosti o spravném chovani nejen k sobé samému, ale i k ostatnim
détem



co détem nabizime:

* psychomotorické hry

* senzomotorickd cviceni, kruhové hry

e komunitni kruh

* individudlni rozhovory pravidelny rytmus dne

* vytvafime spolecné pravidla, aby se nam dobre dafilo

* cizi lidé - seznamujeme se s novymi kamarady, dosp€lymi, ale pozor!

* hry narozvoj pocitu sounaleZitosti, kamaradstvi, citlivého jednani, privétivosti,
soucinnosti a spoluprace

co se déti nauci:

* dokdazou komunikovat s vrstevniky i dospélymi
* vytvdret pravidla pro efektivni fungovani spolecenstvi a snazit se o jejich
respektovani a dodrzovani

* prozivat pozitivné setkavani s druhymi lidmi

6.2. Ja

charakteristika:

Chceme déti provazet a podporovat na jejich cesté, aby se stali se svobodnou,
sebevédomou, jedinecnou osobnosti. Osobnosti, kterda znd své silné i slabé stranky.
Osobnosti, kterd umi prekondvat prekazky, resit rizné Zivotni situace, jednat samostatné
ale i domlouvat se a spolupracovat s ostatnimi.

Kazdé z déti mda svou vlastni cestu, zplsob a rychlost postupovani. Tento fakt
respektujeme, pfi praci s détmi vychazime z jejich konkrétnich potreb, z aktualni situace.
VSechny cCinnosti vedeme tak, aby nebylo nutné provadét v hodnoceni srovnavani déti.

nase zdmery:
* uvédomeéni si a poznavani svého téla a svych smyslovych, pohybovych
a uméleckych moznosti
* prohlubovéni vyjadfovacich schopnosti
* ziskdvani védomosti o spravném chovani nejen k sobé samému, ale i k ostatnim
détem [lidem/, o pratelstvi, o vztazich v roding, smyslu spoluprace a o toleranci lidi
vSech ndrodnosti a barev pleti

* uvédomovani si své vlastni identity

co détem nabizime:

* hry kde vnimame vlastni télo



volna hra, prosocidlni hry, komunitni kruh

psychomotorické hry

opici drahy

rozhovory o nemoci a co nds uzdravuje

smyslové hry zamérené na - hmat, sluch, cich, chut, zrak, rovnhovahu
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybd téla na misté...)
lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chlze, béh, skoky, poskoky, lezeni..)
rozliSujeme zlo a dobro

¢innosti vyZzadujici samostatné vystupovani, vyjadrovani, rozhodovani
a sebehodnoceni

aktivity podporujici sblizovani a kamaradstvi

co se déti nauci:

znat své télo, vnimat své potreby a pozndvat, co je pro nds zdravé a co
nebezpecné

vyjadrovat samostatné své pocity, prozitky, zajmy i potfeby

dokdzat se domluvit s vrstevniky, prosadit svlj ndzor a najit si své misto ve skupiné
a umét se i podridit potrebé skupiny popf¥. jednotlivce

rozlisit spolecenské skupiny — rodinu, kamarady, spolecenstvi, cizi lidi

mit zdravé sebevédomi a schopnost sebehodnoceni

mit zajem o své okoli, poradit si pfiméfené s nové vzniklou situaci a fesit ji

védomé vyuzivat svych smysl{

zvladat vlastni potreby a zajmy a soustredit se na jednorazovy vykon, sebevédomé
vystupovat v kolektivu, ale i spolupracovat ve skupiné

zvladat dovednosti v oblasti jemné motoriky pfi praci s riznymi materialy

6.3. Moje koreny a zZivot ve spolecnosti

charakteristika:

Kazdy z nds nékam patfi, z néceho vyrasta. Narodili jsme se v konkrétni zemi,

mésté, rodiné. Pozndvanim svych korend pozndvdame sami sebe a ndsledné i druhé;

muizeme porozumét souvislostem, vidét vzajemné vazby. Pouze, kdyZ jsou nase koreny

pevné, mizeme rdst vysoko a s odvahou prekonavat prekazky. Je krasné, kdyz se mizeme

sejit pri slavnostni prilezitosti a spolecné tyto chvile prozivat.

MuiZeme pozndvat nasi spolecnost a pravidla, ktera v ni funguiji. Jaky je nas Zivot ve

spolecenstvi, & praci vyuzivdme a jak mZeme pomoci lidem ve svém okoli.

nase zaméry:

rozvoj prosocialniho chovani mezi détmi



uvédomovat si, co slavime a proc je to pro nas dilezité

vést déti k aktivnimu zapojovani déti do priprav spolecnych akci

prozivani radosti ze spolecné ¢innosti a aktivni zapojeni rodicl do zZivota
spolecenstvi tridy

vnimani a aktivni prozivani toho, co se déje kolem nds, projevovani svych pocitl
sledovani Zivota clovéka a celé lidské spolec¢nosti (rodina, skola, mésto,...)
umét se orientovat v povolanich (femeslech..), prohlubovat znalosti o osobdch,
které je provadéji (provozuiji)

uCit se zachazet s nékterym naradim

posilovani poznatk( o bezpecnosti pri jakékoliv ¢innosti a upozorfiovani na mozné
nebezpedi

ziskdvani poznatkl v oblasti vyroby, zkusenosti s materidly

diskutovani a hledani vhodné odpovédi na otazky: Jak co vzniklo? Jaky je to
material?

zkoumani rozdily tvarq, barev, vzord...

pozorovani strojd, které pomahaji pri praci

péstovani spravného jazykového citu pomoci opaku ndzvu povolani (zahradnik x
zahradnice, plavcik x plavdice...)

ziskdvani védomosti a ndvykad spojenych s pravidly silni¢niho provozu

hledani rozdild v dopravnich prostredcich a povidani si o jejich tcelu

rozvoj znalosti o pravidlech silni¢niho provozu a nutnosti jejich dodrzovani
rozvoj predmatematickych dovednosti

co détem nabizime:

zapojeni rodicli do priprav i do Gcasti na slavnosti
pfiprava vyzdoby — prace s papirem, pfirodninami a jinym materialem - stfihani,
lepeni, trhani, skladani, modelovani, prostorové objekty.....
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seznamovani a procvicovani rfikadel, basni, pisni, taneck

organizadni zajisténi spolecnych akci

navstéva divadla, vystavy

umélecké ztvarnéni prozitku — vytvarné, fecové..

dramaticka improvizace

prostorova tvorba

tvorba mandal

rozhovory o tom, kdo patfi do nasi rodiny, vztahy a spoluprace v rodiné, povolani
rodich

spolecné aktivity — akce s rodici, vystoupeni déti, divadlo, vystavy, navstévy...
namétové hry

socialni a interaktivni hry, hrani roli



* vychazky, vylety
* pozorovani prace dospélych
* pomadhat kamaradovi

co se déti nauci:

* uvédomit si vyjimecnost okamziku projevovat zdjem o své okoli

* 0svoji si zakladni védomosti o rodiné, skole, mésté

* umi orientovat v povolani, ma znalosti o osobach, které jej provadéji, vi ¢im jsou
tyto osoby charakteristické a jaké nastroje potrebuji ke své praci

» ziskat potfebné poznatky z oblasti vyroby, dokazat vypravét jak co vzniklo, ma
zkuSenosti s materidly a umi je pojmenovat i najit ve svém okoli

» vSimat si stroji v mistech, kde se pohybuji, znd ndzvy naradi, které ndm usnadriuje
praci, vi, jak s nim spravné zachdzet (manipulovat), aby dbalo na bezpecnost prace

* ziskdvat védomosti a navyky spojené s pravidly silni¢niho provozu, védét jak se
chovat na chodniku i pfi prechazeni vozovky a dokdazat tyto pravidla dodrzovat,
pomahat mladSim

* uvédomovat si, Ze patrim do tohoto svéta, jsem jeho soucasti a mohu jej ovlivnit

6.4. Jsme soucasti pfirody

charakteristika:

Priroda je mocna sila, kterou nase civilizace nepriznivé ovliviiuje, pfipadné s ni
bojuje. Zapominame, Ze jsme jeji soucasti, Ze jsme na ni zavisli a i ona je znacné€ narusena
nasim pocinanim. Je potfeba s ni navazat vztah, abychom ji porozuméli, respektovali ji
a zili s ni v souladu. Abychom jiz dale nemafili jeji dary a nenicili prostredi, ve kterém zZijeme.
Snazme se tedy i sebe uvést do harmonie respektovanim jejich rytmd, jez se
i v nas lidskych bytostech odrazi.

Konzumni spolecnost nds vytrhava ze souvislosti, které k onomu uctyplnému
vztahu vedou. Aktivhim a pravidelnym navstévovanim pfirody, sledovanim zmén béhem
rocnich obdobi a prozZivanim rytmd mdzeme ony souvislosti proZit a tim obnovit prirozené
pouto s prirodou. Také ucasti na procesech péce o pldu, setby, péstovani, sklizeni a
zpracovani plodin a rostlin obohacuje nas vztah k prirodé.

nase zdméry:
* uvédomeéni si existence Zivé a nezivé pfirody
» vytvareni elementdrnich poznatkd o zemékouli, o vesmiru (napft. jak vypada, vliv
¢innosti slunce na pozemsky Zivot), vnimat rytmy dne, tydne, mésice a roku
* vnimani zmény pocasi v jednotlivych ro¢nich obdobich
» sledovani Zivota v zakladnich ekosystémech (hory, rybnik, les, louka,..)



seznamovani se a prohlubovani znalosti o rostlindch a jejich vyuziti (stromy, kere,
byliny, obiloviny, ovoce, zelenina.......)

vyuzivani vSech smysld k rozliSovani jednotlivych druht rostlin

podileni se na péci o rostliny a vnimani, co rostlina ke svému ristu potrebuje
ziskavani a osvojovani si novych poznatkd ze Zivota zvirat

posilovani ohleduplnosti, zodpovédnosti, pocitovani soundlezitosti a Ucty ke
zviratiim

mit povédomi o ochrané Zivocichd, védét jak se k nim chovat, ale také mit
povédomi o sprdvném zplsobu chovani pfi pobytu v jejich prirozenych
podminkach, védét, ze vSude plati urcita pravidla

rozliSit mozné nebezpecné situace, které mohou nastat pfi styku se zviraty, védét,
jak se chranit

co détem nabizime:

prohlizeni obrazkovych knih

Cetba, vypravéni pohadek a pribéhd

vytvarné ztvarnéni a vyuziti riznych materidl k tematickému vyjadreni
vyuziti fikadel, basni a pisni s tématikou z pfirody

hry s piskem, hlinou, dfevem, vodou, kameny, vzduchem - pokusy
pozorovani pocasi, okolni prirody

smyslové a spontanni hry

ekohry

tfidéni odpadu

tematickd vyzdoba chodeb a tfid

chov kréli¢cka, morcete

vychdzky, vylety, vystavy

konstruktivni ¢innosti, stavéni pristreskd, krmitek, obydli....

prace s prirodnimi materidly

vyuziti rostlinnych materialt ke hram i k vyzdobé

vyuzivat nenadalé situace k poznavani novych skutecnosti a souvislosti
péce o kvétiny ve tfidé, na zahonku

pfimé pozorovani Zivocich( v jejich prirozenych podminkach

pouceni o moznych nebezpednych situacich pfi styku s nezndmym zvifetem
praktické Cinnosti pfispivajici k péci o zivotni prostredi a okolni krajinu
prace na zahradé

navstéva farmy

mleti mouky, peceni chleba

zpracovavani rostlin a plod

hra se zvukem, tichem, ozvénou



* vytvarné tvoreni s motivy zviratek a rostlin
* lisovani kvétin, vytvareni herbare
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* hry zviditelriujici vzduch (hry s bublinami, peficky, vétrnikem...)

co se déti nauci:

* chdpat vyznam tfidéni odpadu

* chapat nutnost ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

* rozliSovat negativni a pozitivni vlivy na Zivotni prostredi, zaujimat spravné postoje,
nebyt lhostejny a spravné jednat

* pochopit, Ze jsme malou asteckou obrovského a slozitého systému, ktery se
nazyva planeta Zemé

* zamérné pozorovat, vsimat si prirodniho okoli a zmén

* poznat, pojmenovat a rozliSovat jednotlivé rostlinné druhy i znat jejich zakladni
zastupce (nejcastéjsi, nejdostupné;jsi, se kterymi se nejvice setkdavaji)

* védét, co rostlina potrebuje k rlstu a ¢im je uzitec¢na

* znatinebezpecné rostliny a jak s nimi zachazet

* mit povédomi o tom, Ze jsme také soucasti prirody a tudiz o ni musime pecovat a
chranit ji, abychom ji nadale mohli vyuZivat a tésit se z ni

* umét rozlisit zvirata podle prostredi, ve kterém ziji (volné zijici, hospodarska,
cizokrajnd), mit povédomi o jejich podminkdach a zplsobu Zivota

* umét vyjmenovat zakladni charakteristické znaky zvirat, vnimat jejich odliSnost
a bohatost, umét o né pecovat

* uvédomovat si svou zodpovédnost ke zviratiim, ale také k Zivotnimu prostredi, mit
pocit sounalezitosti a Ucty ke vSemu Zivému, umét se chovat ohleduplné

» aktivné pristupovat k problém(m, resit je

» kontrolovat projevy svého chovani a emoci, privétivé se chovat ke zviratlim,
pocit'ovat k nim urcité citové vazby

* mit zaklady prosocialniho chovani, védét, jak zivocichy chranit, pomahat a chovat
se k nim hezky, respektovat pravidla chovani v jejich pfirozeném prostredi

* znat moznosti nebezpedi pfi styku s neznamymi zviraty, chovat se obezretng,
védét, jak se v takové situaci zachovat, mit povédomi o vlastnim bezpeci
a zdravi

* vnimat prirodu v rytmu roku

6.5. Voda a zivot

charakteristika:

Voda, jeden ze zakladnich elementd ma v nasem vzdélavacim planu vyznamné

Vs v

misto. Tato skute¢nost je dana mimo jiné pfirodnimi podminkami okoli nasi $kolky. Reka,



7. 7

plynouci za skolni zahradou dokonale dotvari jeji harmonické prostredi. Systém vyuZzivani
nahromadéné destové vody k zalévani zahrady, détskym hram vcetné vodnich hernich
prvkd a brouzdalisté s moznosti precerpani a opétovného vyuziti vody, poskytuje nasim
détem prilezitosti k pozorovani vodniho zivlu.

Voda je idedlnim objektem zkoumani. Je to nenahraditelnd nositelka Zivota,
mimoradnd ve své vSudypfitomnosti, proménlivosti a mnohosti podob a forem, které
nabyva, v pohybu, ktery je pro ni charakteristicky. Voda uchovdava informace a energii,
reaguje na duSevni a emocionalni procesy.

nase zamery:

* uvédomeéni si, Ze tim, jak se chovame a zZijeme, ovliviiujeme vlastni zdravi
a zivotni prostredi, ur¢ujeme budoucnost celé planety

» ziskavani védomosti o spravném chovani ¢lovéka k pfirodé a celému Zivotnimu
prostredi a rozvijet pocit soundlezZitosti s prirodou, planetou (vnimat, Ze jsme jeji
soucasti a mit ji rad)

» ziskavdani novych zkusenosti a zprostredkovani prozitk( z pobytu ve volné prirodé
poznavani celého ekosystému - Feka

co détem nabizime:

* rikanky a pisné s tématem vody tanecni improvizace
* malovani akvarelovymi barvami pohybové hry

* mramorovani

* vyroba a pousténi lodicek

* hryaexperimentovani s vodou energetizace vody

* pozorovani feky u materské Skoly

co se déti nauci:

* zamérné pozorovat, vSimat si pfirodniho okoli a zmén
* védét, Ze Ziva a neziva priroda existuje nejen na povrchu Zemé, ale i v podzemi
a hluboko v ocednech

6.6. Letem svétem

charakteristika:

Svét je nekonecné rozmanity. Lidé na této planeté zZiji ve velmi odliSnych
podminkach. Nejen krajina a podnebi rliznych koutt svéta, ale i zplsoby, vzhled a Zivotni
styl jejich obyvatelli odrazi tuto réiznorodost.

Vypravime-li se do téchto jinych svétd, pozname-li jiné zvyklosti, nechdme-li na své



smysly plsobit nové barvy, zvuky, viiné a chuté, vzijeme-li se do lidi v jinych Zivotnich
pomérech, naplni n3s Uzas nad rozmanitosti svéta, prirody a lidi. A mozna nakonec
najdeme i mnoho toho, co je pro nas vsechny shodné, co nas vSechny spojuje. Nase
vztahovani se k tomu ,,cizimu* prodchne pochopeni, tcta a tolerance.

Sezndmime se s indidnskou ,filozofii zahrnujici vztah k Zemi, dctu ke vSemu

zivému, k moudrosti stari, soudruznost a Ziti v souladu s prirodou. Zkusime prozit vSechny
4 Zivly (zemi, ohen, vodu, vzduch), stimulovat smysly, tvorivé si hrat.

nase zamery:
* vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndarodnosti
* vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
* poznavani pravidel spolecenského souziti

co détem nabizime:

* vyrabéni kostymi a masek prace s textilem

* zdobenitéla

» fantazijni hra a dramatizace

* Cetba z knihy o tom, jak rozpravét s Matkou Zemi

» stavéni venkovniho pfibytku, teepee

* poslech hudby z rliznych mist svéta zpév pisni oslavujicich prirodu
* pfiprava netradicnich jidel smyslové experimenty

* sbérrostlin

* tvorenis korenim

* navstéva chovateld koni v blizkém okoli zimni pobyt na horach

* prace s keramickou hlinou vareni venku

co se déti nauci:

* védét, Ze existuji jiné narody a pro nas neobvykla cizokrajna priroda pochopit, ze
kazdy ma ve spolecenstvi své misto

* vnimat odliSnosti jinych kultur

* dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé



7. EVALUACNI SYSTEM

Nejpodstatné;jsi a nejcastéji uzivanou formou evaluace je u nds denni autoevaluace
kazdého pracovnika a denni evaluace pracovnikd navzdjem. Sebekontrolni ¢innost je tedy
realizovdna neustdle v pribéhu celého Skolniho roku. Ucitelé obou tfid jsou v ¢astém
uzkém kontaktu jak pri pfimé pedagogické praci, tak i pfi vzajemnych Cetnych konzultacich.
Kazdy si dle své potreby zapisuje pribézné poznamky, které slouzi jako podklady ke
spole¢né hodnotici praci. Pfedmétem hodnoceni je predevsim zpusob price pedagogf,
diagnostika déti. Hodnoceni probiha vzdy sohledem na obsah, proces i podminky
vzdélavani. Vzijemné konzultace probihaji kromé bézného denniho styku zejména v case
spolecnych porad, konanych jedenkrat tydn€. Potfeba neustdlé autoevaluace prfimo plyne
z filosofie naseho vzdéldvaciho programu, nebot jednim ze zasadnich predpokladd
Uspésného naplriovani nasich cild je zdmérny a védomy seberozvoj kazdého pedagoga, a to
jak na odborné, tak osobnostni roviné.

Na spolecnych poraddch je reSena také kvalita vzajemné soucinnosti pedagogi
s provoznim personalem, kvalita podminek a organizace vzdélavani, kvalita fizeni materské
Skoly, kvalita spoluprace srodic¢i a v neposledni fadé také zavéry z kontrol a hospitaci.
Vysledky hodnoceni jsou vidy podkladem pro dalsi planovani, pro stanovovani novych
zamérl, cild a prostrfedkd kjejich dosazeni. Disledky zvysledkd hodnoceni jsou
vyvozovany bezodkladné. Zavéry z kontrol se mohou promitnout i do vnitfnich predpisd,
smérnic a pravidel. O pribéhu a obsahu jedndni porad jsou vedeny pisemné zaznamy. Na
zavér skolniho roku hodnotime v ramci kolegia souhrnné cely uplynuly rok, a to z hlediska
vSech uvedenych kritérii. Porovndvame plan s uskute¢nénym programem a hodnotime
vysledny efekt nasi prace.

Oblasti evaluace:

Vychovné-vzdélavaci proces

- Soulad SVP (TVP) s RVP PV

Zodpovidaji: ucitelé a feditel

Frekvence hodnoceni: 1x za rok

— Napliiovani cili vychovné-vzdélavaciho procesu

(vysledky vzdélavani déti - pedagogicka diagnostika s ohledem na individudini
pokroky déti, naplriovani potfeb déti a jejich pocit pohody, kvalita socialnich
vztah( mezi détmi)



Podminky vzdélavani

Zodpovidaji: ucitelé a reditel

Frekvence hodnoceni: pribézné, zaznamy do diagnostickych listd déti 2x ro¢né

Pribéh vychovné-vzdélavaciho procesu

(pusobeni osobnosti pedagoga coby predobrazu, kvalita obsahu vzdélavani,
zplsob realizace — pouzité metody a formy prace, vyvdzenost mezi spontannimi a
fizenymi ¢innostmi, harmonické plynuti v rdmci rytmu dne)

Zodpovidaji: ucitelé a reditel

Frekvence hodnoceni: pribézné

s

Kvalita socialnich vztah(i v MS, personalni zajisténi

(otevrend spoluprace vramci kolegia, kvalita vztahl dospélych s détmi, kvalita
spoluprace s rodici, kvalifikace a dalsi vzdélavani pracovnik()

Zodpovidaji: ucitelé, reditel, provozni personal

Frekvence hodnoceni: pribézné

Materialni podminky

(vybavenost MS s ohledem na naplfiovani vytycenych cild a zajisténi bezpe¢nosti a
hygieny)

Zodpovidaji: ucitelé, reditel, provozni personal

Frekvence hodnoceni: pribézné

Organizace chodu a Zivotosprava

(rytmus dne, tydne a roku, strava, odpocinek déti a dostatek prilezZitosti
k volnému pohybu)

Zodpovidaji: ucitelé, reditel, provozni personal

Frekvence hodnoceni: pribézné



— Organizace vzdélavani

(systém prijimani déti a zarazovani do trid)
Zodpovidaji: ucitelé a reditel

Frekvence hodnoceni: 1x ro¢né

Metody evaluace: pozorovani déti, analyza détskych praci, sebereflexe ucitell a
provozniho persondlu, konzultace uditelt, zpétnd vazba od déti, rodicd a kolegQ,
individuaIni rozhovory s rodici, informacdni schlizky s rodici, icast rodicli na slavnostech a
jinych akcich skoly, rozhovory s détmi, rozhovory v ramci pedagogickych a provoznich
porad, analyza podminek Skoly, analyza dokumentl, kontrola tfidni dokumentace,
hospitacni ¢innost, rozhovor s mentorem, kontrola prostoru tfid a zahrady



